Elisabeth Zimmerer
Heilpraktikerin fur Psychotherapie

Dinkelsblhler Str. 5a
91717 Wassertridingen

Telefon: 09832 - 706 4949
info@lisazimmerer.de
www.lisazimmerer.de

Tagesseminar Geburt

In der Psychologie geht man davon aus, dass viele Glaubenssatze und Bindungsprobleme durch die
Umstdnde der Geburtssituation entstehen konnen.

In vertrauensvoller Atmosphare kénnen wir mit der Aufstellungsmethode mit dem Anliegen mehr
Uber die emotionale und physische Situation des Neugeborenen und der Mutter erfahren.

Ein Erwachsener, mit einem seelischen oder korperlichen Thema, kann erfahren, was sein Inneres
Kind, auch Jahre nach einer traumatischen, braucht.

Eltern konnen ihr Kind tiefer verstehen und nun besser unterstiitzen; gerade dann, wenn die Geburt
belastet war.

Termin:  Samstag, 17. Mai 2025 von 14 bis 20 Uhr

Ort: meine Praxis in Wassertridingen
Teilnehmerzahl: 6 bis 8 Menschen
Kosten: 180 Euro fir das Seminar mit eigener Aufstellung; 40 Euro ohne eigene Aufstellung

Kursleitung: Elisabeth Zimmerer, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie

Anmeldung: telefonisch bis Donnerstag, 8. Mai, bei mir

Mitbringen: Schreibzeug und Block, Malsachen mit weichen Holzstiften und Din A3 Block
eventuell ein Aufnahmegerat/Handy
Hausschuhe oder warme Striimpfe, bequeme Kleidung, (bitte kein Parfum auflegen)
Essen (Vegetarisch) fir ein gemeinsames Buffet; (bitte keine Zwiebeln, Lauch und Kohl)
Quellwasser, Tee, Espresso und Kaffee sind im Preis enthalten.

Wichtig: Bitte kein Parfum auflegen.

Ich freue mich quf einen intensiven 139



